
＜働く人の健康を守る会 様＞

●上映会を開催するに至った経緯を
教えて下さい。

舞台となる「あおいけあ」で働いており、
地域の身近な人たちに観て頂き介護
のあり方・働き方を考えてもらいたい
と思ったためです。

●実行委員会は、どのようなメンバー
でしょうか？
地域で介護職として働いている人たち、
地域で映画のような事業所を開きた
いと考えている人たち、その考えに賛
同してもらえる人たちで組成しました。

●資金はどのように捻出しましたか？
相模原市の助成金、参加費。

使途は、会場費、映画上映費、広告
宣伝費などです。

●地域へどのように告知をしました
か？
チラシを地域センター、公民館、図書
館、ホール、市民活動サポートセン
ター、コミュニティカフェ、商店、直売所
に置かせて頂き、ポスターを地域セン
ター、公民館、図書館、駅掲示板、

開催してみて今後の活動にも繋がる新たなご縁もいただけました。

上映日：2022/5/22（日）場所：相模原市立鳥屋地域センター（神奈川県相模原市緑区）

商店、直売所に貼らせて頂き告知をい
たしました。
また、FBのイベントページの相模原の

グループにて告知をいたしました。

●鑑賞後の感想や反応など、周りに
何か変化はありましたか？
映画が良かったとの感想を多くいただ
きました。また、「介護のあり方を考え
てもらいたい」と活動している人たちが
身近にいることが知れ、何かあればこ
れから協力したいとの声を複数いただ
きました。

●上映会を開催してみていかがでした
か？
映画を観て、みなさんに喜んでいただ
けたのが良かったです。開催してみて
今後の活動にも繋がる新たなご縁もい
ただけました。

●今後、上映会を開催される主催者
の皆さんに向けて、メッセージをお願
いします。
上映を開くことで色々なことを学べまし
た。助成金の申請からチラシ集客、

SNS集客、そして今後の介護のあり方・

働き方を考える場を提供でき、今後の
活動に繋がることができました。

開催することで得られることはたくさん
あります。ぜひ開催にチャレンジされる
ことをお勧めします。

上映会事例
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有志団体

ご担当者：中村行宏さん

本会は働く人の健康を守ること
に繋がる活動（事業）を行うこと
により、心身の健全化、病気に
ならない身体づくり、自分らしい
生き方を考える機会の提供、多
種多様な考え方・価値観を学ぶ、
病気になる前に予防することを
目的とした活動、事業を行って
います。


