
＜美保南まちづくり協議会 様＞

●上映会を開催するに至った経緯
を教えて下さい。

美保南地区では、「認知症になって
も安心して暮らしていける地域」を目
指し啓発活動を行っています。公民
館で毎年「認知症になっても自分ら
しい生き方を考えるサロン」を開催し
ている中で、上映の紹介がありまし
た。

●実行委員会は、どのようなメン
バーでしょうか？

美保南まちづくり協議会、公民館、
人権教育推進協議会

●資金はどのように捻出しました
か？

各団体の自己資金です。

上映日：2023/11/26（日） 場所：鳥取市立美保南小学校（鳥取県鳥取市）

●地域の方や関係者にどのように
告知をしましたか？

チラシや公民館だよりを全戸配布し
ました。また、各団体長へ文書とチラ
シで依頼し、日本海新聞にも掲載し
ました。

●上映会の準備や開催など今回の
活動を通じて、地域作りや今後の活
動に繋がったエピソード等があれば
教えてください。

認知症にかかわるサロンを立ち上げ
る参考にしたいと言う参加者がい
らっしゃいました。「友人に若年性認
知症になった人がいるので、この会
（認知症になっても自分らしい生き方
を考えるサロン）のことなど紹介して
あげたい。」等の声もいただき、つな
がりが広がっていくようでうれしいで
す。

上映会 開催事例
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協議会

ご担当者：北山敏恵さん

●上映会当日の様子や、上映会開
催の感想を教えてください。

「感動した」「前向きな気持ちになっ
た」「認知症の方とのかかわり方・接
し方・心の持ち方などよくわかり、実
際にそうできる人になりたい」等の感
想をいただきました。

●今後、上映会を開催される主催者
の皆さんに向けて、メッセージをお願
いします。

まだまだ認知症に対する偏見が多い
中、自分らしく暮らすということは大
変ですが、家族や地域の理解や適
切な対応で希望が生まれることを少
しでも感じて、理解いただける映画だ
と思います。

地区の人に限定せず広く皆さんに見ていただきたい


